
Mit der SK Rapid Trainerakademie setzt der SK Rapid auf Innovation im Nachwuchsbereich und möchte 
Verantwortung für den österreichischen Kinder- und Jugendfußball übernehmen.

Freitag, 01. Dezember | 15 - 19:30 Uhr | Körner Trainingszentrum powered by VARTA

Schwerpunkte

	 Projekt „„Akademiespieler:in SK Rapid 2.0“

	 Bausteinsystem und Stationstraining U13/U14

	 Methodik und Inhalte Akademie U13/14 

	 Muster-Trainingswochen U13/14 

	 Methodik und Inhalte Akademie U15/U16/U18

	 Muster-Trainingswochen U15/U16/U18

	Überblick zum Positionstraining

Die Zielgruppe

Trainer:nnen aller Altersgruppen, die motiviert und offen für strukturierte Trainingsplanung, moderne Trainingsmethoden und einen Ein-
blick in die Arbeitsweisen des österreichischen Rekordmeisters sind.

Kosten

59,95 Euro - Anmeldung im SK Rapid Onlineshop unter rapidshop.at

Vortragender

Willi Schuldes, sportlicher Leiter Akademie & Nachwuchs SK Rapid, UEFA Pro-LIzenz, UEFA Elite-Junioren-Lizenz

Die SK Rapid Trainerakademie ist für die Übermittlung der Inhalte der SK Rapid Ausbildungsphilosophie „Die Lehre zum Rapidler/zur 
Rapidlerin“ anhand interner Fortbildungen für alle Mitarbeiter:innen sowie externer Workshops für interessierte Trainerkolleg:innnen 
verantwortlich.

Wir freuen uns auf deine Teilnahme!

TRAININGSPHILOSOPHIE NACHWUCHS SK RAPID U13-U18
WORKSHOP | SK RAPID TRAINERINNENAKADEMIE

SK Rapid
jobs@skrapid.com, skrapid.at
Gerhard-Hanappi-Platz 1, 
1140 Wien


