
REZEPT 
RAPID-EISTEE 

�  Bringt einen Topf mit Wasser zum Kochen und fügt anschließend den Demmers Teehaus BIO Apfelminze 
Kräutertee hinzu. 

�  Lasst den Tee ca. 8 Minuten ziehen und anschließend auskühlen. 

�  Schneidet währenddessen den Apfel und die Limette in dünne Scheiben. 

�  Garniert den mittlerweile kühlen Tee mit den Apfel- und Limettenscheiben und fügt ein paar Eiswürfel hinzu, 
um einen perfekten Rapid-Eistee-Geschmack zu haben! 

Viel Spaß! !

 � 8 Teelöffel  Demmers  
Teehaus BIO  
Apfelminze Kräutertee 

 � 1 Liter Wasser 
 � 1 Apfel

 � Limette 
 � Eiswürfel 

ZUTATEN:

ZUBEREITUNG:


